ANNEE B — DIMANCHE DE PAQUES — LA RESURRECTION DU SEIGNEUR

Premieére lecture — Actes des Apétres (10, 34a.37-43)

En ces jours-la, quand Pierre arriva a Césarée chez un centurion de I'armée romaine, il prit la parole et
dit : « Vous savez ce qui s’est passé a travers tout le pays des Juifs, depuis les commencements en
Galilée, apres le baptéme proclamé par Jean : Jésus de Nazareth, Dieu lui a donné I'onction d’Esprit Saint
et de puissance. La ou il passait, il faisait le bien et guérissait tous ceux qui étaient sous le pouvoir du
diable, car Dieu était avec lui. Et nous, nous sommes témoins de tout ce qu’il a fait dans le pays des Juifs
et a Jérusalem. Celui qu’ils ont supprimé en le suspendant au bois du supplice, Dieu I'a ressuscité le
troisieme jour. Il lui a donné de se manifester, non pas a tout le peuple, mais a des témoins que Dieu
avait choisis d’avance, a nous qui avons mangé et bu avec lui apres sa résurrection d’entre les morts.
Dieu nous a chargés d’annoncer au peuple et de témoigner que lui-méme I’a établi Juge des vivants et
des morts. C'est a Jésus que tous les prophetes rendent ce témoignage : Quiconque croit en lui regoit par
son nom le pardon de ses péchés. »

Evangile selon saint Jean (20, 1-9)

Le premier jour de la semaine, Marie Madeleine se rend au tombeau de grand matin; c’était encore les
ténebres. Elle s’apercoit que la pierre a été enlevée du tombeau. Elle court donc trouver Simon-Pierre et
I'autre disciple, celui que Jésus aimait, et elle leur dit : « On a enlevé le Seigneur de son tombeau, et nous
ne savons pas ol on |'a déposé. » Pierre partit donc avec I'autre disciple pour se rendre au tombeau. lls
couraient tous les deux ensemble, mais I'autre disciple courut plus vite que Pierre et arriva le premier au
tombeau. En se penchant, il s’apergoit que les linges sont posés a plat; cependant il n’entre pas. Simon-
Pierre, qui le suivait, arrive a son tour. Il entre dans le tombeau; il apercoit les linges, posés a plat, ainsi
que le suaire qui avait entouré la téte de Jésus, non pas posé avec les linges, mais roulé a part a sa place.
C'est alors qu’entra I'autre disciple, lui qui était arrivé le premier au tombeau. Il vit, et il crut. Jusque-Ia,
en effet, les disciples n’avaient pas compris que, selon I’Ecriture, il fallait que Jésus ressuscite d’entre les
morts.

PSAUME (117 (118), 1.2, 16-17, 22-23)

R/ Voici le jour que fit le Seigneur,
qu'’il soit pour nous jour de féte et de joie!

Rendez grace au Seigneur : Il est bon!
Eternel est son amour!

Oui, que le dise Israél :

Eternel est son amour! R/

Le bras du Seigneur se léve,

le bras du Seigneur est fort!

Non, je ne mourrai pas, je vivrai,

pour annoncer les actions du Seigneur. R/

La pierre qu’ont rejetée les batisseurs
est devenue la pierre d’angle :

c’est la I'ceuvre du Seigneur,

la merveille devant nos yeux. R/

Deuxiéme lecture - Lettre de saint Paul aux Colossiens (3, 1-4)

Si vous étes ressuscités avec le Christ, recherchez les réalités d’en haut : c’est la qu’est le Christ, assis a la
droite de Dieu. Pensez aux réalités d’en haut, non a celles de la terre. En effet, vous étes passés par la
mort, et votre vie reste cachée avec le Christ en Dieu. Quand paraitra le Christ, votre vie, alors vous aussi,
vous paraitrez avec lui dans la gloire.
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PREMIER TEMPS - Geste pour se déposer et s’ouvrir a I’Esprit saint D’EVANGILE

Prenons d’abord quelques secondes de silence pour respirer, prendre conscience de la vie qui circule en nous comme un cadeau.
Bref moment de silence.

Pour nous rappeler la promesse du Seigneur : « Que deux ou trois soient réunis en mon nom, je suis la au milieu d’eux » (Mt 18,20), on retrouve nos
deux symboles : 1a bible ouverte et une bougie qu’'on va allumer en signe de sa présence. Quelqu’un allume la bougie.

Accueillons cette autre promesse du Seigneur Jésus qui nous dit : « Moi je suis venu pour qu’on ait la vie, et qu’on I'ait en abondance » (Jean 10,10b).

DEUXIEME TEMPS - Accueil de I’évangile selon saint Jean (20, 1-9) (2 minutes)

TROISIEME TEMPS - Méditation personnelle et partage en groupe sur le récit biblique (20 a 35 minutes)

A partir de questions suivantes, prenons quelques minutes de méditation personnelle (5 min) qui seront suivies d’un partage en groupe (15 a 30 min).
¢ Dans ce récit, qu’est-ce qui m’étonne, me heurte, me pose question?

e Qu’est-ce qui me plait, qu’est-ce qui me stimule dans cette Parole? Qu’est-ce qui m’attire? Pourquoi est-ce que cela m’attire?

QUATRIEME TEMPS - Lecture du livre des Actes des Apétres (10, 34a.37-43) et de la lettre de saint Paul Apétre aux Colossiens (3, 1-4) (3 min.)

CINQUIEME TEMPS - Des rapprochements entre les récits (évangile et lectures de ce dimanche) (20 3 35 minutes)

Découvrir des correspondances ou des rapprochements entre les récits bibliques de ce dimanche pourrait nous conduire a des découvertes inédites.
Prenons quelques minutes personnellement pour chercher ces correspondances entre les textes. Quel écho ces découvertes ont-elles dans ma vie
concréte? (5 min) Partage en groupe sur les rapprochements les plus éclairants pour soi (15 a 30 min).

SIXIEME TEMPS - Priére (5 a 10 minutes)

Prenons le temps de nous recueillir. Prions ensemble le psaume de ce dimanche. Laissons jaillir des prieres spontanées pour notre monde.
En terminant, prions ensemble avec la priere que Jésus nous a apprise : Notre Pere...
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