
Des maladies spirituelles qui emprisonnent le souffle
Session de formation
La démarche proposée aidera à reconnaitre les mouvements intérieurs qui sont à la base de comportements 
qui paralysent le souffle et empêchent de collaborer à l’action de l’Esprit saint en nous. Personnes ciblées : toute 
personne qui désire cheminer dans sa vie humaine et spirituelle ; les personnes qui accompagnent des adultes dans 
la formation à la vie chrétienne, la visite aux personnes malades, l’accompagnement spirituel, etc.

Coût : 110 $ (incluant deux dîners et les collations). Possibilité d’hébergement (frais en sus).

Mercredi 25 septembre et  
jeudi 26 septembre 2019

de 9 heures à 16 heures

Sœur Catherine Aubin, o.p.
Professeure de théologie 

Institut de pastorale des Dominicains

Inscription à cette session de deux journées: 

https://diocesenicolet.sogetel.net/portail/inscription/

Information : Olivier Arsenault au 819 293-4855

maisonformation@diocesenicolet.qc.ca

Personne-ressource:
Dominicaine, Catherine Aubin enseigne la théologie à  
l’Université Pontificale Saint-Thomas d’Aquin à Rome et à 
l’Institut de pastorale des Dominicains de Montréal . Animant 
de nombreuses retraites, elle a publié, en 2019, Sept maladies 
spirituelle. Entrer dans le dynamisme des mouvements intérieurs, 
chez Novalis.

700, boul. Louis-Fréchette

Nicolet (Québec)  J3T 1V5


